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HEMOGLOBINOMETRIAS E HEMATIME 


ÍNDIOS TUCANOS DE UAUPÉS (RIO NF CEE A 
ignore, 24 
ESTADO DO AMAZONAS Ed 
nene” 


Luiz Montenegro (*) 


Aproveitando material colhido para estudo de grupos san- 
guíneos, efetuamos um levantamento das taxas de hemoglo- 
bina, completada com algumas determinações de hemácias, 
em um grupo de índios Tucanos, da região de Uaupés, médio 
Rio Negro, Estado do Amazonas. Trata-se de grupamento in- 
dígena com indícios de miscigenação já em fase de acultu- 
ração, assistidos pela Missão Salesiana sediada em: Uaupés. 
Parte do grupo, representada pelo de idade menor, reside na 
própria Missão, onde recebe educação e alimentação. O res- 
tante, vive em choças nas proximidades da localidade, com 
seus pequenos roçados, dedicando-se ao fabrico de farinha e 
em pequena escala à caça e pesca, pouco abundantes na 
região, 

: Material e métodos 


Os sangues, colhidos da veia e adicionados à mistura de 
oxalatos, foram remetidos para Manaus por via aérea e exa- 
minados dentro de um período de 48 horas desde a colheita. 
Conservados em geladeira durante êsse tempo, exceto por oca- 
sião do transporte aéreo para Manaus (cêrca de 4 horas), das 
amostras colhidas puderam ser aproveitadas 104 para dosa- 
gem de hemoglobina e 37 para contagem de hemácias, as di- 
ficuldades de transporte e conservação não permitindo um 
número maior de hematimetrias. 

As amostras foram colhidas tanto em residente na Mis- 
-são, como em habitantes das proximidades, sem interêssse em 
diseriminá-los quanto à idade, pois a finalidade da colheita 
era o estudo de grupos sanguíneos. Como, porém, as crian- 
ças são em geral maiores de 12 anos, com taxas portanto já 
bem próximas das do adulto, êste fato não tem maior impor- 
tância, podendo ser consideradas em conjunto num grupo 
único. 


Trabalho do Instituto Nacional de Pesquisas da Amazônia (Di- 
retor: Dr. Djalma Batista) — Divisão de Pesquisas Biológicas 
(Diretor: Dr. Mário Moraes). 

(*) Pesquisador (Setor de Hematologia). 
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As dosagens da hemoglobina foram feitas em colorímetro 
foto-elétrico e as contagens de hemácias em câmara, confor- 
me técnicas descritas em trabalho anterior (1). 


Resultados e comentários 


Os resultados vêem-se no quadro I, onde estão con- 
signadas as taxas máximas, mínimas e as médias encontra- 
das tanto para a hemoglobina como para as hemácias. 


QUADRO I 
DETERMINAÇÃO | N.º de exames Máxima | Mínima | Média 
l 
Hemoglobina 
g.% 104 15,00 9,05 12,88-+1,17 
Hemácias 
milhões/mmce 37 5,38 3,72 4,40-+0,38 


Taxas de hemoglobina e de hemácias em um grupo de índios 
Tucanos, em fase Ge aculturação, da região de Uaupés, Rio Negro, 
Estado do Amazônas. 


QUADRO II 
GRUPOS Hemoglobina (g%)| Hemácias (milhões/mmc) 
ESTUDADOS N.º de N.º de 
exames Médias exames Médias 

Soldados da Po- 
lícia Militar do 
Amazonas 363 12,91+1,30 363 4,98-+0,41 
Funcionários e 
alunos do INPA 68 13,28+0,75 68 4,41+0,15 
Índios Tucanos bd 

de Uaupés 104 12884117] 37 4,40-+0,38 


Quadro comparativo das médias de hemoglobina e de hemácias obtidas 

em funcionários e alunos do Instituto Nacional de Pesquisas da Ama- 

zônia (INPA)2, soldados da Polícia Militar do Amazonas e índios 
Tucanos de Uaupés (em fase de aculturação) . 


Inferiores às normais, as taxas de hemoglobina e de he- 
mácias aproximam-se sensivelmente, das habituais à região 
amazônica, que se situam em tôrno de 13 g% e de 4,5 mi- 
lhões/mmc de sangue, respectivamente. E” o que podemos 
apreciar no quadro II, onde se comparam as médias 
obtidas entre êles e em dois grupos da população de Manaus, 
as pequenas diferenças Gan não sendo estatisticamente 
significantes. 
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Os índices hemáticos do grupo estudado no presente tra- 
balho, estão dentro dos níveis comuns à Amazônia, apesar 
do seu baixo padrão de vida, que é minorado apenas pelo 
esfôrço incessante dos missionários salesianos aí sediados, e 
da alta incidência de infestações helmínticas (3). As suas 
condições alimentares, portanto, não devem ser tão insatis- 
fatórias, como parecem à primeira vista, sendo suficientes 
para compensar, dentro de certos limites, os efeitos espolia- 
tivos dos parasitas intestinais. 


RESUMO 


Em 104 hemoglobinometrias e 37 nematimetrias efetuadas em 
índios Tucanos da região de Uaupés, Rio Negro, Estado do Amazonas, 
já em fase de aculturação, obtiveram-se as seguintes médias: 


Hemoglobina: 12,88+1,17 g% 
Hemácias: 4,40+0,38 milhões/mme 


Embora as médias sejam inferiores às normais, elas se aproxi- 
mam sensivelmente das encontradas na região amazônica, não ha- 
vendo diferenças estatisticamente significantes entre elas e as de 
dois grupos de habitantes de Manáus. 


SUMMARY 


In 104 hemoglobin and red blood counts carried out among the 
Tucano indians, already in phase of aculturation, in the Uaupés re- 
gion of the Negro River, State of Amazonas, the following averages 
were obtained: 


Hemoglobin: 12,8841,17 g% 

Red blood: 4,40140,38 millions/mme 

Though the averages are below normal, they are relatively close 
to those commonly observed in the Amazonian region, there being 


no appreciable statistical differences between them and those of two 
groups of inhabitants of Manaus. 
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